
リハビリデイサービス大きな手 堺 お気軽にお電話ください

〒592-0933 堺市堺区柳之町東1-1-7 072-222-4000

運動をいっぱいしたい方！

自宅でお風呂に入れなくなって困っている方！

7時間以上の利用も可能です！

ぜひ「デイサービス大きな手・堺」をご利用ください！

「たのしく」
「笑顔をたいせつ」
にするデイサービスでっさかい

「たのしく」
「笑顔をたいせつ」

にするデイサービスでっさかい

ぜひ動画をごらんください♪



ご利用者様の一日の流れ

リハビリデイサービス大きな手 堺
〒590-0933 堺市堺区柳之町東1-1-7

お気軽にお電話ください

072-222-4000

時間 内容 詳細

午前

送迎 スタッフがご自宅までお迎えにあがります。

健康チェック 血圧･体温など体調管理をおこないます。からだの調子なども聞かせていただきます。

入浴 介護職員が安全に介助致します。

柔軟体操 脳トレなど認知症予防にもつながる運動も取り入れながら、からだをほぐします。

口腔体操 口腔周囲筋のストレッチをおこない摂食・嚥下障害（誤嚥性肺炎）を予防します。

昼食 栄養士が考えた献立の物を提供させて頂きます。

午後

グループレッスンⅠ
ボールやセラバンドを使って運動します。

グループレッスンⅡ

個別リハビリ 個別プログラムに基づきリハビリを実施します。

ティータイム メニューの中からお好きなものを飲みながら雑談。利用者様の輪も広がります。

送迎 スタッフがご自宅までお送りいたします。

詳細情報

通所介護（１日）単位：円

介護度 1割負担 2割負担 3割負担

要介護１ 793 1,586 2,379

要介護２ 825 1,650 2,476

要介護３ 1,233 2,466 3,699

要介護４ 1,260 2,520 3,780

要介護５ 1,415 2,830 4,245

※個別機能訓練加算ⅠロまたはⅠイと、入浴介助
加算Ⅰと、通所介護処遇改善加算Ⅰ、通所介
護特定処遇改善加算Ⅱを含む。

※介護予防通所サービスの方については、お問い合
わせください。

別途料金（１日）

食事代 440円

時間

9:00～16:45

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ○

1.運動をいっぱいしたい方！

ご自宅で運動をしても、一人ではなかなか長続きしにくいですよね。でも、仲間と一緒なら楽しく取り組
むことができると思います。一緒に運動しませんか？

2.自宅でお風呂にはいれなくて困っている方！

個室浴で、マンツーマンで入浴しています。また、リフト浴もあるので、浴槽をまたぐことに不安を抱い
ている方も安心して入って頂けます！

3.７時間以上利用も可能です！

日中、お一人でお過ごしの方や、ご家族様の介護負担の軽減が目的の方など、“大きな手”を利用するこ
とで、不安解消等のお手伝いをさせてください！

送迎範囲

※送迎範囲の詳細は、

店舗までお問合せください

みなさまにお会いできる日を楽しみにしています。


